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Ââåäåíèå. Ïàëüöåâîé 2D:4D èíäåêñ èëè èíäåêñ Ìýííèíãà (ÈÌ) îòíîøåíèÿ äëèí óêàçàòåëüíîãî è
áåçûìÿííîãî ïàëüöåâ êàê îðèãèíàëüíûé ìîðôîìåòðè÷åñêèé ïîêàçàòåëü êèñòè ÷åëîâåêà âçàèìî-
ñâÿçàí, ñîãëàñíî íåêîòîðûì ìíåíèÿì, ñ óðîâíåì ïðåíàòàëüíîãî óðîâíÿ òåñòîñòåðîíà, ïðîãðàì-
ìèðóþùåãî íàðÿäó ñ äëèíîé ïàëüöåâ ñîîòâåòñòâóþùåå ðàçâèòèå ìîçãà è ñâÿçàííûå ñ ýòèì îñî-
áåííîñòè ïîâåäåíèÿ. Â ðÿäå ðàáîò äîïóñêàåòñÿ íåêðèòè÷íîå òîëêîâàíèå èçìåí÷èâîñòè íå âïîëíå
îäíîçíà÷íîãî ìîðôîìåòðè÷åñêîãî ïàðàìåòðà, ñòàâÿùåå ïîä ñîìíåíèå äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå
ñðåäíèõ âåëè÷èí èíäåêñà â ðàçíûõ ãðóïïàõ ëþäåé. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå âàðèà-
áåëüíîñòè çíà÷åíèé ÈÌ.

Ìàòåðèàëîì ïîñëóæèëè èçìåðåíèÿ äëèí óêàçàòåëüíûõ è áåçûìÿííûõ ïàëüöåâ íà ëåâîé è ïðà-
âîé ðóêå, ïîëó÷åííûå ó 477 ëèö ìóæñêîãî ïîëà 15–49 ëåò, îäíîðîäíîé ïî ýòíè÷åñêîìó ñîñòàâó,
òåððèòîðèè ïðîæèâàíèÿ, ñîöèàëüíûì è ãåíäåðíûì õàðàêòåðèñòèêàì, èçìåðåííûå êëàññè÷åñêèì
äàêòèëîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì Ì.Â. Âîëîöêîãî.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî äèñïåðñèè ïîêàçàòåëÿ, îáóñëîâëåííûå èçìåí÷èâîñòüþ
äëèíû áåçûìÿííûõ ïàëüöåâ êàê îäíîèì¸ííîé ñòîðîíû, òàê è ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû íàìíîãî
íèæå åãî äèñïåðñèè, îáóñëîâëåííûå èçìåí÷èâîñòüþ äëèíû óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà. Òàêèì îáðàçîì,
ÈÌ â áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò îò äëèíû óêàçàòåëüíûõ ïàëüöåâ, íåæåëè áåçûìÿííûõ, íåñìîòðÿ íà
áîëüøóþ àáñîëþòíóþ äëèíó ïîñëåäíèõ. Ïðÿìîëèíåéíàÿ ðåãðåññèÿ íå ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíûì èíñòðó-
ìåíòîì îïèñàíèÿ çàâèñèìîñòè ÈÌ îò äëèí ïàëüöåâ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî áîëåå 60% èçìåí÷èâîñòè
äëèíû II ïàëüöà îáóñëîâëåíî ñîîòíîñèòåëüíîé èçìåí÷èâîñòüþ äëèíû IV è íàîáîðîò, âñåãî 6–15%
äèñïåðñèè ÈÌ îáóñëîâëåíî ðåãðåññèîííûì óðàâíåíèåì, ÷òî ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå íàëè÷èå óêàçàí-
íûõ ïðÿìîëèíåéíûõ çàâèñèìîñòåé îò äëèí ïàëüöåâ âîîáùå. Âàðüèðóþùèì êîìïîíåíòîì ÿâëÿåòñÿ
íåáîëüøàÿ ïî çíà÷åíèþ ÷àñòü èíäåêñà â 10% (îò +5% äî –5%) ó 80% èññëåäîâàííûõ, èìåþùèõ ðàçíè-
öó â äëèíå ïàëüöåâ íå áîëåå ÷åì â 4 ìì. Èñõîäÿ èç ýòîãî, àâòîðû äîêàçûâàþò, ÷òî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ
âåëè÷èíû èíäåêñà ìîãóò áûòü àäåêâàòíî çàìåíåíû êîíñòàíòíûìè çíà÷åíèÿìè óðàâíåíèé ëèíåéíîé
çàâèñèìîñòè, ïîëó÷åííûìè ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ãðàôè÷åñêèõ ìîäåëåé ñãëàæèâàíèÿ ïîâåðõíîñòè. Äëÿ
ëåâîé ðóêè îíî ñîñòàâëÿåò 0.973, äëÿ ïðàâîé ðóêè – 0.988. Òàêæå ïîêàçàíî, ÷òî ïðèíàäëåæíîñòü
êèñòè ê ðàçíûì òèïàì, óëüíàðíîìó (ìóæñêîìó) èëè ðàäèàëüíîìó (æåíñêîìó), îïðåäåëÿåò ëèøü îêîëî
30% äèñïåðñèè ÈÌ. Îñòàëüíàÿ äèñïåðñèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê àáñîëþòíîé äëèíîé, âûñòóïàþùåé çà
ïðåäåëû ëàäîíè ÷àñòè ïàëüöåâ, òàê è ñîîòíîøåíèåì äëèíû ïÿñòíûõ êîñòåé è èçìåí÷èâîñòüþ ïîëî-
æåíèÿ îñíîâàíèÿ ïðîêñèìàëüíîé ôàëàíãè ïàëüöà. Àâòîðû ñ÷èòàþò, ÷òî ðîñò êîñòåé êàê â ïðå-, òàê
è ïîñòíàòàëüíîì îíòîãåíåçå, îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî è íå ñòîëüêî óðîâíåì ïðåíàòàëüíîãî èëè
ïîñòíàòàëüíîãî òåñòîñòåðîíà. Èíâàðèàíòíûé ðîñò êîñòåé êèñòè, îñîáåííî ñðåäíåé è äèñòàëü-
íîé ôàëàíã, ïðîäîëæàåòñÿ ó ìóæ÷èí äî 70–79 ëåòíåãî âîçðàñòà, îí èìååò âîçðàñòíóþ è ïîëîâóþ
ñïåöèôèêó. Â ìîëîäîì è çðåëîì âîçðàñòå ðîñò êîñòíûõ ëó÷åé ïàëüöåâ êèñòè ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò
ðîñòà ïÿñòíûõ êîñòåé è ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã. Òàêèì îáðàçîì, ðîñò òðóá÷àòûõ êîñòåé êèñòè
íåðàâíîìåðíûé â ðàçíûõ åå ëó÷àõ â òå÷åíèå âñåãî îíòîãåíåçà ìîæåò âûçûâàòü ñóùåñòâåííûå êî-
ëåáàíèÿ çíà÷åíèé ðàçëè÷íûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èíäåêñîâ, â òîì ÷èñëå è ÈÌ.

Â çàêëþ÷åíèè àâòîðû îòìå÷àþò, ÷òî ïðàâîìåðíîñòü äîñòîâåðíûõ ñóæäåíèé îá óðîâíå ïðåíà-
òàëüíîãî òåñòîñòåðîíà è ñòåïåíè åãî ìàñêóëèíèçèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà ìîçã ïëîäà ïî ñîîòíî-
øåíèþ äåôèíèòèâíîé äëèíû ñòðóêòóð îðãàíà, èìåþùåãî ñîáñòâåííûå çàêîíîìåðíîñòè êîëè÷åñòâåí-
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Линейные зависимости значений пальцевого (2D:4D) индекса у лиц мужского пола

Введение

Â ïîñëåäíåå äåñÿòèëåòèå, íà÷èíàÿ ñ 1998 ã.,
â çàðóáåæíûõ, áîëüøåé ÷àñòüþ ïñèõîëîãè÷åñêèõ,
è, îò÷àñòè, àíòðîïîëîãè÷åñêèõ, àíàòîìè÷åñêèõ
íàó÷íûõ èçäàíèÿõ áûëè îïóáëèêîâàíû ðåçóëüòà-
òû çíà÷èòåëüíîãî ÷èñëà èññëåäîâàíèé, ïîñâÿùåí-
íûõ òàê íàçûâàåìîìó «2D:4D Digit Ratio», ïðåä-
ñòàâëÿþùåìó ñîáîé îòíîøåíèå äëèíû óêàçàòåëü-
íîãî (II-ãî) ïàëüöà êèñòè ê äëèíå áåçûìÿííîãî (IV-
ãî) ïàëüöà [Voracek and Loibl, 2009]. Ïàëüöåâîå
îòíîøåíèå äëèí óêàçàòåëüíîãî è áåçûìÿííîãî
ïàëüöåâ, êàê îðèãèíàëüíûé ìîðôîìåòðè÷åñêèé
ïîêàçàòåëü êèñòè ÷åëîâåêà, áûë ïðåäëîæåí Äæî-
íîì Òåîäîðîì Ìýííèíãîì, èññëåäîâàòåëåì ãðóï-
ïû ïîïóëÿöèîííîé áèîëîãèè èç øêîëû áèîëîãè-
÷åñêèõ íàóê Ëèâåðïóëüñêîãî óíèâåðñèòåòà (Âåëè-
êîáðèòàíèÿ) ñ ñîàâòîðàìè [Manning et al., 1998].
Ñòàòüÿ, ñòàâøàÿ êëàññè÷åñêîé ññûëêîé âñåõ ïîñ-
ëåäóþùèõ èññëåäîâàíèé ýòîãî ïîêàçàòåëÿ, íàçû-
âàëàñü «Îòíîøåíèå äëèíû 2-ãî è 4-ãî ïàëüöåâ:
ïðåäèêòîð ÷èñëà ñïåðìèåâ, êîíöåíòðàöèè òåñòî-
ñòåðîíà, ëþòåèíèçèðóþùåãî ãîðìîíà è ýñòðîãå-
íà». Â ðàáîòå îïèñûâàëèñü, îáíàðóæåííûå àâòî-
ðàìè êîððåëÿöèè ïàëüöåâîãî îòíîøåíèÿ ñ ñîîò-
âåòñòâóþùèìè ôèçèîëîãè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè
è áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå î òîì, ÷òî, ÿêî-
áû (ìû âûíóæäåíû ýòî ïîä÷åðêíóòü), îíî ÿâëÿåò-
ñÿ èíäèêàòîðîì ïðåíàòàëüíîãî óðîâíÿ òåñòîñòå-
ðîíà, ïðîãðàììèðóþùåãî íàðÿäó ñ ïàëüöåâûì
îòíîøåíèåì ñîîòâåòñòâóþùåå ðàçâèòèå ìîçãà è
ñâÿçàííûå ñ ýòèì îñîáåííîñòè ïîâåäåíèÿ è íåêî-
òîðûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè. Ýòà ðàáîòà âûç-
âàëà ñåíñàöèþ ñðåäè ïñèõîëîãîâ, íåéðîôèçèîëî-
ãîâ, òàê ÷òî â 2009 ãîäó ïîÿâèëñÿ öèòèðóåìûé
âûøå îáçîð àâñòðèéñêîãî ïñèõîëîãà èç Âåíñêîãî
óíèâåðñèòåòà Ìàéêëà Âîðàöåêà ñ íàóêîìåòðè÷åñ-
êèì àíàëèçîì íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé, ïîñâÿùåííûõ
èíäåêñó Ìýííèíãà [Voracek and Loibl, 2009]. Îä-
íàêî, íàðÿäó ñ èññëåäîâàíèÿìè, ïîäòâåðæäàþùè-
ìè ñîïðÿæåííîñòü ýòîãî èíäåêñà ñ êîíöåíòðàöè-
åé òåñòîñòåðîíà äàæå â ñëþíå èññëåäóåìûõ
[Beaton et al., 2010], ðÿäîì ôèçè÷åñêèõ, ãåíäåð-
íûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà
[McIntyre, 2006], ïîÿâèëèñü è òàêèå, â êîòîðûõ óêà-
çàííûå êîððåëÿöèè íå ïîäòâåðæäàëèñü, à ðåçóëü-
òàòû ïðîòèâîðå÷èëè äàííûì, ïîëó÷åííûì Ìýí-
íèíãîì è åãî ñîàâòîðàìè [Koehler, 2004; Lilley et
al., 2009; Lujan, 2010; Dressler et Voracek, 2010;
Hichkey et al., 2010; è ìí. äð.]. Ìû íå áóäåì â íà-

ñòîÿùåé ðàáîòå èçëàãàòü ñîáñòâåííóþ òî÷êó çðå-
íèÿ ïî ýòîìó ïîâîäó, îäíàêî çàìåòèì, ÷òî, â èñ-
õîäíîé ðàáîòå 1998 ãîäà, Ìýííèíãîì è ñîàâò. áûëè
ïîëó÷åíû îòíîñèòåëüíî ïðîòèâîðå÷èâûå è, ñî ñòà-
òèñòè÷åñêîé òî÷êè, çðåíèÿ íåîäíîçíà÷íûå ðåçóëü-
òàòû. Åå äåòàëüíûé àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîððåëÿöèè áûëè ïîëó÷åíû
òîëüêî äëÿ èíäåêñà ïðàâîé ðóêè, íî íå îáåèõ ðóê
â ðàâíîé ñòåïåíè.  Ïîñëå âíåñåíèÿ àâòîðàìè íå-
îáõîäèìûõ ïîïðàâîê íà âîçðàñò, âåñ è ðîñò èññëå-
äóåìûõ âåðîÿòíîñòü îøèáêè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè êîíöåíòðàöèè
òåñòîñòåðîíà ñ ïðàâîñòîðîííèì èíäåêñîì âîçðîñ-
ëà ñ ïîãðàíè÷íîãî çíà÷åíèÿ p<0.03 äî íå äîñòî-
âåðíîãî p=0.07(!). Ê ñîæàëåíèþ ýòî íå âûçâàëî íè
ó àâòîðîâ, íè ó òåõ, êòî öèòèðîâàë è ïðîäîëæàåò
öèòèðîâàòü ýòó ðàáîòó, íè ìàëåéøåãî ñîìíåíèÿ â
êîððåêòíîñòè ðåçóëüòàòîâ è íåîáõîäèìîñòè èõ
äîïîëíèòåëüíûõ ïðîâåðîê. Âìåñòî ýòîãî, âïîñëåä-
ñòâèè, ïî ìåðå íàêîïëåíèÿ ïóáëèêàöèé ñ ñîìíå-
íèÿìè â îäíîçíà÷íîñòè òîëêîâàíèÿ ýòèõ ðåçóëü-
òàòîâ, ïîÿâèëèñü ðàáîòû, â òîì ÷èñëå è ñàìîãî
Ìýííèíãà, ñ ìåòîäè÷åñêèìè ðåêîìåíäàöèÿìè ïî
âîçìîæíîñòè óâåëè÷åíèÿ òî÷íîñòè èçìåðåíèé ïî-
ñðåäñòâîì èõ ìíîãîêðàòíîñòè, êàê îäíîãî èç ôàê-
òîðîâ, îáóñëàâëèâàþùèõ ïðîòèâîðå÷èâîñòü è ðàç-
íî÷òåíèå ðåçóëüòàòîâ ðàáîò ðàçíûõ èññëåäîâàòå-
ëåé [Voracek, Manning and Dressler, 2007; Voracek,
Pietschnig, Oeckher, 2008]. Ýòîìó âîïðîñó ìû íà-
äååìñÿ ïîñâÿòèòü îòäåëüíóþ ïóáëèêàöèþ, ïðåä-
âàðèòåëüíî îòìåòèâ, ÷òî âñå âîçìîæíûå ìåòîäè-
÷åñêèå ïîãðåøíîñòè áûëè äàâíî èçâåñòíû è îïè-
ñàíû àâòîðîì ñïîñîáà èçìåðåíèÿ òàê íàçûâàåìîé
ôëåêñîðíîé äëèíû ïàëüöåâ Ì.Â. Âîëîöêèì [Âî-
ëîöêîé, 1932]. Èìåííî åìó è òîëüêî åìó ïðèíàä-
ëåæèò ïðèîðèòåò òàêîãî ñïîñîáà èçìåðåíèÿ äëè-
íû ïàëüöåâ, êîòîðàÿ áûëà èñïîëüçîâàíà Ìýííèí-
ãîì è ñîàâò. (1998) äëÿ ðàçðàáîòêè ïàëüöåâîãî
èíäåêñà, ÷åãî â ëè÷íîì ïèñüìå íà èìÿ îäíîãî èç
ñîàâòîðîâ íàñòîÿùåé ñòàòüè íå îòðèöàë ñàì Äæ.
Ìýííèíã. Ìíîãîêðàòíûå èçìåðåíèÿ, êàê ýòî â àíò-
ðîïîëîãèè èçâåñòíî, åùå ñî âðåìåí ðàçðàáîòêè
êëàññè÷åñêèõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ P. Ìàð-
òèíîì, èõ òî÷íîñòè íå óâåëè÷èâàþò, îíè ëèøü ñëó-
æàò äîêàçàòåëüñòâîì âûñîêîé èçìåí÷èâîñòè ìîð-
ôîëîãèè æèâîãî ÷åëîâåêà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå ÷èñëî èññëåäîâà-
íèé ïîñâÿùåííûõ ïàëüöåâîìó 2D:4D èíäåêñó íà-
ñ÷èòûâàåòñÿ áîëåå òðåõ ñîò, âêëþ÷àÿ òðåõêðàòíîå

íîé âîçðàñòíîé äèíàìèêè íà ïðîòÿæåíèè âñåãî îíòîãåíåçà, ìàëîâåðîÿòíà. Ðå÷ü ìîæåò èäòè ëèøü
î äàâíî èçâåñòíîì â ìîðôîëîãèè è ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ ÿâëåíèè – ñîîòíîñèòåëüíîé
êîððåëÿöèè ïðèçíàêîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîðôîëîãèÿ êèñòè, áèîìåòðèÿ ïàëüöåâ, ïàëüöåâûå èíäåêñû, áèîèíôîðìàöè-
îííûå ìîäåëè
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ïåðåèçäàíèå ìîíîãðàôèè Äæ. Ìýííèíãà [Manning,
2002, 2008, 2010]. Â Ðîññèè è ñòðàíàõ áëèæíåãî
çàðóáåæüÿ ÷èñëî îïóáëèêîâàííûõ èññëåäîâàíèé
ïàëüöåâîãî èíäåêñà åäâà ëè äîñòèãàåò ïÿòè, ÷òî,
êðîìå äðóãèõ ïðè÷èí èõ ìàëî÷èñëåííîñòè, ìîæåò
áûòü ðàñöåíåíî è êàê íàñòîðîæåííîå îòíîøåíèå
ê ýòîìó ïîêàçàòåëþ. Ýòî äâà èññëåäîâàíèÿ â îá-
ëàñòè ñïîðòèâíîé àíòðîïîëîãèè [Âðóáëåâñêèé,
2009; Óçäèíîâà ñ ñîàâò., 2009], îäíî – ãåíäåðíîé
ïñèõîëîãèè [Èñàåâ, Øìèäò, 2009] è îäíî-äâà – ïñè-
õîëîãèè àãðåññèè [Áóðêîâà, 2008, Áóðêîâà, Áóòîâ-
ñêàÿ, 2010]. È, åñëè, â àíãëîÿçû÷íîé ëèòåðàòóðå,
ýòî ðàáîòû, ïîñâÿùåííûå, ãëàâíûì îáðàçîì, ëè-
öàì ìóæñêîãî ïîëà, â ðóññêîÿçû÷íîé, íàîáîðîò,
æåíñêîãî. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî â ðàáîòàõ
íàøèõ ñîîòå÷åñòâåííèêîâ äîïóñêàåòñÿ íåêðèòè÷-
íîå òîëêîâàíèå èçìåí÷èâîñòè íå âïîëíå îäíîçíà÷-
íîãî ïî ñóòè ìîðôîìåòðè÷åñêîãî ïàðàìåòðà. Êàê
è â áîëüøèíñòâå çàðóáåæíûõ ïóáëèêàöèé, èõ àâ-
òîðàìè a priori ïðèíèìàåòñÿ íèêåì, â òîì ÷èñëå,
êàê íàìè óêàçûâàëîñü âûøå, ýêñïåðèìåíòàëüíî
íå äîêàçàííûé è íè÷åì íå îáîñíîâàííûé ïîñòó-
ëàò î òîì, ÷òî óðîâåíü ïðåíàòàëüíîãî òåñòîñòå-
ðîíà ïðîãðàììèðóåò ðàçâèòèå ñòðóêòóðíûõ è ôóí-
êöèîíàëüíûõ ïðèçíàêîâ âçðîñëîãî îðãàíèçìà è åãî
ïîâåäåíèå, âêëþ÷àÿ 2D:4D èíäåêñ. Ïðè÷åì, â
áîëüøèíñòâå ðàáîò àâòîðû ñòðàííûì îáðàçîì
èçáåãàþò êëàññè÷åñêèõ äëÿ áèîëîãèè îïèñàíèé
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ñòàòèñòè÷åñêèõ çíà÷åíèé
è ãðàíèö èçìåí÷èâîñòè ïîêàçàòåëÿ òàê, ÷òî èç ïå-
ðå÷èñëåííûõ ðàáîò òðóäíî âîîáùå ñäåëàòü êàêèå-
ëèáî îïðåäåëåííûå âûâîäû è ñîïîñòàâëåíèÿ
[Èñàåâ, Øìèäò, 2009; Óçäèíîâà ñ ñîàâò., 2009; è
äð.]. Èñõîäÿ èç ýòîãî, íàìè ïðåäïðèíÿòî èññëåäî-
âàíèå íåêîòîðûõ êîëè÷åñòâåííûõ çàêîíîìåðíîñ-
òåé èçìåí÷èâîñòè èíäåêñà Ìýííèíãà (äàëåå ñî-
êðàùåííî èìåíóåìîãî ÈÌ) íà ãðóïïå ðîññèéñêèõ
ìóæ÷èí äëÿ ïîëó÷åíèÿ ðåôåðåíòíûõ âåëè÷èí è
ñîïîñòàâëåíèÿ èõ ñ ðåçóëüòàòàìè àíàëîãè÷íûõ
èññëåäîâàíèé.

Материал и методы исследования

Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè
ïðÿìûå èçìåðåíèÿ äëèíû óêàçàòåëüíîãî è áåçû-
ìÿííîãî ïàëüöåâ îáåèõ ðóê 477 ëèö ìóæñêîãî ïîëà
îò 15 äî 49 ëåò. Áîëüøóþ ÷àñòü èññëåäîâàííîãî
êîíòèíãåíòà ñîñòàâèëè þíîøè è ìîëîäûå ìóæ÷è-
íû, ãðóïïà êîòîðûõ áûëà îòíîñèòåëüíî îäíîðîä-
íîé ïî ýòíè÷åñêîìó ñîñòàâó, òåððèòîðèè ïðîæè-
âàíèÿ, ñîöèàëüíûì è ãåíäåðíûì õàðàêòåðèñòèêàì.
Ìàíèïóëÿöèè ñ èññëåäóåìûìè ïðîâîäèëèñü ñ ñî-
áëþäåíèåì ïðàâ è ñâîáîä, îïðåäåëåííûõ çàêîíî-
äàòåëüñòâîì ÐÔ, ýòè÷åñêèõ íîðì è ïðèíöèïîâ â

ñîîòâåòñòâèè ñ Äåêëàðàöèåé Õåëüñèíêè (1964) ñî
âñåìè ïîñëåäóþùèìè äîïîëíåíèÿìè è èçìåíåíè-
ÿìè, ðåãëàìåíòèðóþùèõ íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ
íà ÷åëîâåêå, à òàêæå ìåæäóíàðîäíûì ðóêîâîä-
ñòâîì äëÿ áèîìåäèöèíñêèõ èññëåäîâàíèé ñ âîâ-
ëå÷åíèåì ÷åëîâåêà (International ethical guidelines
for biomedical research involving human subjects)
Ñîâåòà ìåæäóíàðîäíûõ îðãàíèçàöèé ìåäèöèíñêèõ
íàóê (CIOMS). Â ñîîòâåòñòâèè òðåáîâàíèÿìè ï.3
ñò.6 äåéñòâóþùåãî Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà ÐÔ 152-
ÔÇ «Î ïåðñîíàëüíûõ äàííûõ» âñå ïåðâè÷íûå ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé áûëè îáåçëè÷åíû. Èçìå-
ðåíèÿ ïðîâîäèëèñü ñòàíäàðòíûì öèðêóëü-êàëèïå-
ðîì ôèðìû «Rossñraft Innovation Inc.» (ÑØÀ) ñ
òî÷íîñòüþ äî 0.1 ìì. Äëèíà ïàëüöà èçìåðÿëàñü
òî÷íî îò ñåðåäèíû, ëåæàùåé â îñíîâàíèè ïàëü-
öà, íà ãðàíèöå ñ ëàäîíüþ, íàèáîëåå ïðîêñèìàëü-
íîé êîæíîé áîðîçäû äî åãî êîí÷èêà (äàêòèëèîíà)
ïî ìåòîäó Ì.Â. Âîëîöêîãî [Âîëîöêîé, 1932] â ìì.
Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëèñü îäíîêðàòíî, òàê êàê ðàç-
ìåðíîñòü èçìåðÿåìîãî ïàðàìåòðà, ïî íàøåìó
ìíåíèþ, íå òðåáóåò ïîâòîðíûõ èçìåðåíèé, íå óâå-
ëè÷èâàåò åãî òî÷íîñòü è êà÷åñòâî èññëåäîâàíèÿ.
ÈÌ ðàññ÷èòûâàëñÿ êàê ÷àñòíîå îò äåëåíèÿ äëèíû
óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà íà äëèíó áåçûìÿííîãî ïàëü-
öà íà îäíîèì¸ííîé êèñòè. Òèï êèñòè îïðåäåëÿëñÿ
ïî ìåòîäó Ì.Â. Âîëîöêîãî [Âîëîöêîé, 1935] ñ òî÷-
íîñòüþ äî 0.5 ìì. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðå-
çóëüòàòîâ ïðîèçâåäåíà ñ  ïîìîùüþ ëèöåíçèîííîé
ïðîãðàììû Statistica 6.0 ôèðìû StatSoft Inc.
(ÑØÀ). Îïðåäåëÿëè ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîêàçàòå-
ëåé è ñðåäíåå êâàäðàòè÷íîå îòêëîíåíèå (M±SD),
îøèáêó ñðåäíåé (m), ìàêñèìàëüíîå è ìèíèìàëü-
íîå çíà÷åíèÿ (min÷max), êîýôôèöèåíòû àñèììåò-
ðèè (as) è ýêñöåññà (ex). Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ðàçëè-
÷èé â ïîêàçàòåëÿõ è èõ êîððåëÿöèé èñïîëüçîâà-
ëèñü ïàðàìåòðè÷åñêèå è íåïàðàìåòðè÷åñêèå ñòà-
òèñòèêè. Êîýôôèöèåíòû àáñîëþòíîãî ñõîäñòâà
âûáîðîê îïðåäåëÿëè ïî ôîðìóëå, ïðåäëîæåííîé
À.Ñ. Êîíñòàíòèíîâûì íà îñíîâå òåîðèè ìíîæåñòâ
[Àëåêñååâ, 1985]. Ëèíåéíûå çàâèñèìîñòè èññëå-
äîâàëèñü äâóìÿ ìåòîäàìè â ðàìêàõ îïöèé ïðî-
ãðàììû Statistica 6.0 – ìåòîäîì ìíîæåñòâåííîé
ðåãðåññèè è ãðàôè÷åñêèõ òðåõìåðíûõ ìîäåëåé ñ
ëèíåéíûì ñãëàæèâàíèåì ïîâåðõíîñòè.

Результаты исследования

Êàê âèäíî èç òàáë. 1, áåçûìÿííûå ïàëüöû íà
îáåèõ ðóêàõ ïî äëèíå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî, ïðå-
âîñõîäÿò óêàçàòåëüíûå ïàëüöû, ÷òî õàðàêòåðíî
äëÿ ëèö ìóæñêîãî ïîëà, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèí-
ñòâî êîòîðûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ óëüíàðíûì òèïîì
êèñòè. Ðàçëè÷èÿ íà ëåâîé êèñòè ñîñòàâèëè 2.85±
2,21 ìì (0–18 ìì), íà ïðàâîé êèñòè 2.39±2.17 ìì
(0–18 ìì). Íàìè áûëè îáíàðóæåíû òàêæå áèëàòå-
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Ïðèìå÷àíèåÿ. * – îáîçíà÷åíèÿ ñì. â ðàçäåëå «Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ»
1 – ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè, p<0.018
2, 3 /* – ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè, p<0.000

ðàëüíûå ðàçëè÷èÿ, õàðàêòåðíûå äëÿ ïðàâîðóêèõ
ëèö ñ ïðåîáëàäàíèåì äëèíû áåçûìÿííûõ ïàëü-
öåâ íà ïðàâîé êèñòè (p<0.001) ñî ñðåäíåé ðàçíè-
öåé â 2.02±1.79 ìì (0–12 ìì). Äëèíû óêàçàòåëü-
íûõ ïàëüöåâ ëåâîé è ïðàâîé ðóê íå ðàçëè÷àëèñü
(p<0.3). ÈÌ íà ëåâîé ðóêå ñòàòèñòè÷åñêè áûë
çíà÷èìî áîëåå íèçêèì, ÷åì ÈÌ íà ïðàâîé ðóêå
(òàáë. 1) ñ ðàçíèöåé â 0.5% çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëÿ
è ñîñòàâèë 0.981±0.042 ïðîòèâ  0.986±0.039.

Ïîñêîëüêó â íàøèõ ïðåäûäóùèõ èññëåäîâà-
íèÿõ áûëî óñòàíîâëåíî âëèÿíèå ôàêòîðà ìîðôî-
ëîãè÷åñêîãî òèïà êèñòè íà äèñïåðñèþ ÈÌ â ïðå-
äåëàõ ç2=30%, òî íàìè áûëî òàêæå îïðåäåëåíî
ðàñïðåäåëåíèå òèïîâ êèñòè â èññëåäîâàííîé ãðóï-
ïå. Äëÿ ïðàâîé ðóêè 63.31% ñîñòàâèëè êèñòè óëü-
íàðíîãî òèïà ñ äèñòàëüíûì âûñòóïàíèåì áåçû-
ìÿííîãî ïàëüöà (IV>II), 26.42% – ðàäèàëüíîãî òèïà
ñ äèñòàëüíûì âûñòóïàíèåì óêàçàòåëüíîãî ïàëü-
öà (II>IV) è 10.27% – ïðîìåæóòî÷íîãî òèïà (II=IV).
Äëÿ ëåâîé ðóêè ýòè ÷àñòîòû áûëè ñîîòâåòñòâåííî
68.76%, 22.64% è 8.6%, ÷òî íå âûõîäèò çà ïðåäå-
ëû òèïè÷íîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèõ
òèïîâ êèñòè, õàðàêòåðíûõ äëÿ ìóæñêèõ ãðóïï. Ëèöà
ñ áèëàòåðàëüíî ñèììåòðè÷íûìè òèïàìè êèñòè
ñîñòàâèëè 67.9%, ÷òî íå ïîçâîëèëî ïîëíîñòüþ
èñêëþ÷èòü âëèÿíèå ôàêòîðà òèïà êèñòè è îáúåäè-
íèòü äàííûå ÈÌ ïî ëåâîé è ïðàâîé ðóêå äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ îáîáùåííîãî ïîêàçàòåëÿ îáåèõ ðóê.
Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êîýôôèöèåíò àáñîëþòíîãî
ñõîäñòâà ðàñïðåäåëåíèé ìîðôîëîãè÷åñêèõ òèïîâ
êèñòè ëåâîé è ïðàâîé ðóê ñîñòàâèë 0.9455 èëè
94.55%, óðîâåíü çíà÷èìîñòè èõ ðàçëè÷èé, ñîãëàñ-
íî êðèòåðèþ Âèëêîêñîíà, áûë ðàâåí p<0.0537, ò.å.
èìåë ïîãðàíè÷íîå çíà÷åíèå è íå ïîçâîëèë äîñ-
òàòî÷íî óâåðåííî îòâåðãíóòü íóëåâóþ ãèïîòåçó.
ÈÌ ÿâëÿåòñÿ ïàðàìåòðîì çàâèñèìûì êàê îò äëèíû

II-ãî, òàê è IV-ãî ïàëüöà â ðàçíîé ñòåïåíè è íàïðàâ-
ëåííîñòè. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ñî÷ëè íåîáõîäè-
ìûì îïðåäåëèòü êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè èññëåäî-
âàííûõ ïîêàçàòåëåé.

Êîýôôèöèåíòû ëèíåéíîé êîððåëÿöèè Ïèðñî-
íà óêàçàòåëüíûõ è áåçûìÿííûõ ïàëüöåâ îäíî-
èì¸ííûõ ðóê ñîñòàâèëè 0.77±0.018 (r±mr) äëÿ ëå-
âîé è 0.81±0.016 – äëÿ ïðàâîé, áèëàòåðàëüíî ðàç-
ëè÷íûõ óêàçàòåëüíûõ ïàëüöåâ – 0.87±0.011, áå-
çûìÿííûõ ïàëüöåâ – 0.85±0.013, ïðè óðîâíå ñòà-
òèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè p<0.01. Êîððåëÿöèè ÈÌ
ñ äëèíîé áåçûìÿííûõ ïàëüöåâ ïðîòèâîïîëîæíîé
ðóêè îêàçàëèñü ÷ðåçâû÷àéíî íèçêèìè ïî çíà÷åíè-
ÿì, îòðèöàòåëüíûìè ïî çíàêó è ñòàòèñòè÷åñêè íå
çíà÷èìûìè (0.07–0.09). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
êîððåëÿöèè ïîêàçàòåëÿ íåïàðàìåòðè÷åñêèì ñïî-
ñîáîì (êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà) ïîä-
òâåðäèëè íåëèíåéíîñòü êîððåëÿöèè, ïîñêîëüêó
èçâåñòíî, ÷òî åãî ìîùíîñòü è çíà÷åíèÿ äëÿ îöåí-
êè ëèíåéíîé êîððåëÿöèè íàìíîãî íèæå, ÷åì êî-
ýôôèöèåíòà Ïèðñîíà. Êàê âèäíî èç òàáë. 2, â ðÿäå
ñëó÷àåâ çíà÷åíèÿ íåïàðàìåòðè÷åñêîãî êîýôôè-
öèåíòà áûëè âûøå, ÷åì ïàðàìåòðè÷åñêîãî.

Íàìè áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî çíà÷åíèÿ êðèòå-
ðèÿ Ôèøåðà óðàâíåíèé ëèíåéíîé ðåãðåññèè ÈÌ
îò äëèí áåçûìÿííûõ ïàëüöåâ ìåíüøå, ÷åì îò äëèí
óêàçàòåëüíûõ (F=45.39 ïðîòèâ F=83.64, RI=0.087
ïðîòèâ RI=0.149 – äëÿ ëåâûõ ðóê è F=32.27 ïðî-
òèâ F=73.91, RI=0.064 ïðîòèâ RI=0.135 – äëÿ ïðà-
âûõ, ñîîòâåòñòâåííî). Èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïî
ðåãðåññèè áûëî òàêæå ÿñíî, ÷òî ëèøü íåáîëüøàÿ
äîëÿ äèñïåðñèè ÈÌ, âñåãî â ïðåäåëàõ íå áîëåå
6–15% îáúÿñíÿåòñÿ ïðÿìîëèíåéíîé ìîäåëüþ çà-
âèñèìîñòè. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ, êàê íàìè áûëî ïîêà-
çàíî ðàíåå, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ áèîèíôîðìà-
öèîííûå ìîäåëè [Áóðìèñòðîâà ñ ñîàâò., 2010].

Òàáëèöà 1. Ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ôëåêñîðíîé äëèíû II-ãî è IV-ãî ïàëüöåâ êèñòè (ìì) è èíäåêñà
Ìýííèíãà ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà 15–49 ëåò (÷èñëî íàáëþäåíèé 477)
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Ïðèìå÷àíèå: * – çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà, p<0.01

Èñõîäÿ èç ýòîãî, äëÿ ïîñòðîåíèÿ óðàâíåíèÿ íàè-
áîëåå âåðîÿòíîé ìîäåëè çàâèñèìîñòè ÈÌ îò äëèí
îáîèõ ïàëüöåâ íàìè áûë èñïîëüçîâàí ãðàôè÷åñ-
êèé ìåòîä òðåõìåðíîãî ãðàôèêà ñãëàæèâàíèÿ ïî-
âåðõíîñòè. Ïîäãîíêó äàííûõ îñóùåñòâëÿëè ìåòî-
äîì ëèíåéíîãî ñãëàæèâàíèÿ, àïðîáàöèÿ äðóãèõ
ìåòîäîâ ñãëàæèâàíèÿ äàííûõ è àïïðîêñèìèðîâà-
íèÿ ïîâåðõíîñòè â ðàìêàõ îïöèé ïðîãðàììû
Statistica 6.0 íå äàëè ñóùåñòâåííîãî ïðåèìóùå-
ñòâà è íå èçìåíÿëè âíåøíèé âèä ãðàôèêà ïîâåðõ-
íîñòè. Ýìïèðè÷åñêèå óðàâíåíèÿ ëèíåéíîé çàâè-
ñèìîñòè, ïðåäëîæåííûå ïðîãðàììîé, âûãëÿäåëè
ñëåäóþùèì îáðàçîì:

i) ëåâûé ÈÌ=0.9732+0.013•L2-0.0126•L4,
(â êîòîðîì L2 – äëèíà óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà,
L4 – äëèíà áåçûìÿííîãî ïàëüöà ëåâîé ðóêè);

ii)ïðàâûé ÈÌ=0.9877+0.0129•R2-0.0127•R4,
(â êîòîðîì R2 – äëèíà óêàçàòåëüíîãî ïàëüöà,
R4 – äëèíà áåçûìÿííîãî ïàëüöà ïðàâîé ðóêè).

Êàê âèäíî â ïîëó÷åííûõ óðàâíåíèÿõ, çíà÷å-
íèå êîýôôèöèåíòà ïðè ïåðåìåííûõ ïðàêòè÷åñêè
èäåíòè÷íî (ò.å. 0.013) çà ñ÷åò âûñîêîé ñòåïåíè
âçàèìíîé ëèíåéíîé êîððåëÿöèè äëèí ïàëüöåâ
îäíîèì¸ííîé êèñòè. Îïòèìàëüíîå çíà÷åíèå ÈÌ
ðàâíî çíà÷åíèþ ñâîáîäíîãî ÷ëåíà óðàâíåíèÿ
±0.23, èñõîäÿ èç ìàêñèìàëüíûõ ðàçëè÷èé â äëèíå
ïàëüöåâ â 18 ìì, ò.å. 0.9732±0.23?1.2-0.74 è
0.9877±0. 23?1.2-0.76. Ðàçëè÷èå ìåæäó ñâîáîäíû-
ìè ÷ëåíàìè ýìïèðè÷åñêîãî óðàâíåíèÿ â òðè ðàçà
áîëüøå (0.015), ÷åì ðàçëè÷èå ìåæäó çíà÷åíèÿìè
ñðåäíèõ âåëè÷èí ÈÌ ëåâîé è ïðàâîé ðóê (0.005,
òàáë. 1). Âûÿâëåííûå çàâèñèìîñòè äîïîëíèòåëü-
íî ïîäòâåðæäàþòñÿ òåì, ÷òî 80.5% ëåâûõ êèñòåé
è 84.3% ïðàâûõ êèñòåé èññëåäîâàííûõ ìóæ÷èí
äåìîíñòðèðóþò àáñîëþòíîå çíà÷åíèå ìåæïàëüöå-
âîé ðàçíèöû â 4 è ìåíåå ìì, ÷òî â 4,5 ðàçà ìåíü-
øå åå ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åíèÿ è íå îêàçûâàåò
ñóùåñòâåííîãî âëèÿíèÿ íà çíà÷åíèå ÈÌ.

Обсуждение

Ïîëó÷åííûå â íàñòîÿùåì èññëåäîâàíèè ðå-
çóëüòàòû ìû ñðàâíèëè ñ ðåçóëüòàòàìè ñàìîãî ìàñ-
øòàáíîãî èññëåäîâàíèÿ, îðãàíèçîâàííîãî ïî èíè-
öèàòèâå Ìýííèíãà ñ ñîàâòîðàìè [Manning et. al.,
2007], ïóòåì èíòåðíåò-àíêåòèðîâàíèÿ àíãëèéñêîé
êîìïàíèåé «BBC Co., UK», â êîòîðîì áûëè ïðî-
àíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé ÈÌ â
255 116 íàáëþäåíèÿõ, èç êîòîðûõ 143 320 áûëè
ëèöàìè ìóæñêîãî ïîëà. Áèëàòåðàëüíàÿ íàïðàâ-
ëåííîñòü ÈÌ, óñòàíîâëåííàÿ íàìè äëÿ ñðåäíèõ
çíà÷åíèé íà ðóêàõ, ïðîòèâîïîëîæíà ïîëó÷åííûì
Ìýííèíãîì è ñîàâò. (ñëåâà ìåíüøå, ÷åì ñïðàâà) è
íåñêîëüêî âûøå ïî çíà÷åíèþ, åñëè èõ ñðàâíèâàòü
ñ ïðèâåäåííûìè â òåêñòå îðèãèíàëüíîé ñòàòüè
ðåçóëüòàòàìè. Îäíàêî, â ðåçþìå ñòàòüè Ìýííèíã
ñ ñîàâò. ñîîáùàþò î ïðåâàëèðîâàíèè èíäåêñà íà
ëåâîé ðóêå, ïî-âèäèìîìó, ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå
òîëüêî ðåçóëüòàòû èññëåäîâàííûõ ãðóïï àìåðè-
êàíöåâ, åâðîïåéöåâ è æèòåëåé Ñðåäíåãî è Áëèæ-
íåãî âîñòîêà, ñîñòàâëÿþùèõ àáñîëþòíîå áîëü-
øèíñòâî èññëåäîâàííûõ – 174 643 ÷åëîâåê. Äðó-
ãóþ ÷àñòü ñîñòàâèëè 19 615 ÷åëîâåê – æèòåëè
Þæíîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè, Êèòàÿ è ïðåäñòà-
âèòåëè íåãðîèäíîé ðàñû. Ó ýòîé ÷àñòè èññëåäî-
âàííûõ íàáëþäàëîñü ëèáî ðàâåíñòâî ÈÌ íà ðó-
êàõ (æèòåëè Þæíîé è Þãî-Âîñòî÷íîé Àçèè), ëèáî
ïðåîáëàäàíèå åãî çíà÷åíèÿ íà ïðàâûõ ðóêàõ, àíà-
ëîãè÷íî íàøèì ðåçóëüòàòàì (æèòåëè Êèòàÿ è ïðåä-
ñòàâèòåëè íåãðîèäíîé ðàñû). Ïðè ñðàâíåíèè ñðåä-
íèõ çíà÷åíèé ÈÌ, ïîëó÷åííûõ íàìè äëÿ ðîññèéñ-
êèõ ìóæ÷èí, ñ äàííûìè ïî êðóïíûì ìóæñêèì ýò-
íè÷åñêèì ãðóïïàì èëè îòäåëüíûì ñòðàíàì, ïîëó-
÷åííûõ Ìýííèíãîì è ñîàâò., ñîâïàäåíèé ïî âåëè-
÷èíå èíäåêñà îáíàðóæåíî íå áûëî. Íè â îäíîé èç
ãðóïï ìóæ÷èí, ïðîàíàëèçèðîâàííûõ Ìýííèíãîì ïî
ñòðàíàì Åâðîïû è ÑØÀ, ïðåâàëèðîâàíèÿ èíäåê-

Òàáëèöà 2. Êîýôôèöèåíòû ïðÿìîëèíåéíîé êîððåëÿöèè Ïèðñîíà (r±mr,) è êîððåëÿöèè ðàíãîâ Ñïèðìåíà
ïîêàçàòåëåé êèñòè ó ëèö ìóæñêîãî ïîëà 15–49 ëåò (÷èñëî íàáëþäåíèé 477, p<0.01)
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Линейные зависимости значений пальцевого (2D:4D) индекса у лиц мужского пола

ñà íà ïðàâîé ðóêå íå íàáëþäàëîñü. Ó æèòåëåé
ÑØÀ è Øâåéöàðèè íàáëþäàëèñü ðàâíûå íà îáå-
èõ ðóêàõ ïîêàçàòåëè. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòà-
òû, ïðè èõ ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè ìóæ÷èí åâ-
ðîïåéñêèõ ñòðàí è ÑØÀ, ïî çíà÷åíèÿì íàèáîëåå
áëèçêè ê ïîêàçàòåëÿì ìóæ÷èí Âåëèêîáðèòàíèè è
ÑØÀ (0.985–0.986). Ïðè ñðàâíåíèè âåëè÷èí ÈÌ,
îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå âûñîêàÿ çàâèñèìîñòü
îáíàðóæåíèÿ çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé îò ÷èñëà íàáëþ-
äåíèé, ÷òî äåëàåò ìàëîäîñòîâåðíûì ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç ñðåäíèõ âåëè÷èí ÈÌ íåáîëüøèõ ïî
÷èñëåííîñòè âûáîðîê. Ýòî ÿâëåíèå íå â ïîñëå-
äíþþ î÷åðåäü îáóñëîâëåíî ñîîòíîñèòåëüíîé èç-
ìåí÷èâîñòüþ äëèíû ïàëüöåâ è äâóíàïðàâëåííîé
çàâèñèìîñòüþ ÈÌ îò äëèíû óêàçàòåëüíîãî è áå-
çûìÿííîãî ïàëüöåâ îäíîâðåìåííî. Â öåëîì, áè-
ëàòåðàëüíûå ðàçëè÷èÿ, ïî íàøåìó ìíåíèþ, â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè îáóñëîâëåíû ñîîòíîøåíèåì â
èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ ïðàâîðóêèõ è ëåâîðóêèõ ëèö,
ïðè ýòîì ó ïðàâîðóêèõ – ñîîòâåòñòâóþùèì îòíî-
ñèòåëüíûì ïðåîáëàäàíèåì äëèíû áåçûìÿííûõ
ïàëüöåâ íà ïðàâîé êèñòè.

Èç ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ íàìè ïî êîððå-
ëÿöèè ÈÌ ñ äëèíàìè ïàëüöåâ, ñëåäóåò, ÷òî äèñ-
ïåðñèè ýòîãî ïîêàçàòåëÿ, îáóñëîâëåííûå èçìåí-
÷èâîñòüþ äëèíû áåçûìÿííûõ ïàëüöåâ îäíîèì¸í-
íîé ñòîðîíû (çíà÷èìûå, íî ìåíüøèå ïî âåëè÷èíå
êîððåëÿöèè) è ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû (îòñóò-
ñòâèå êîððåëÿöèé) íàìíîãî íèæå åãî äèñïåðñèè,
îáóñëîâëåííûå èçìåí÷èâîñòüþ äëèíû óêàçàòåëü-
íîãî ïàëüöà. Èíà÷å ãîâîðÿ, ó ìóæ÷èí îáùàÿ èç-
ìåí÷èâîñòü ÈÌ â áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñèò îò
äëèíû óêàçàòåëüíûõ ïàëüöåâ, íåæåëè ÷åì áåçû-
ìÿííûõ, íåñìîòðÿ íà áîëüøóþ àáñîëþòíóþ äëè-
íó ïîñëåäíèõ. Ïðÿìîëèíåéíàÿ ðåãðåññèÿ, êàê ñëå-
äóåò èç ðåçóëüòàòîâ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ, íå
ÿâëÿåòñÿ àäåêâàòíûì èíñòðóìåíòîì îïèñàíèÿ çà-
âèñèìîñòè ÈÌ îò äëèí ïàëüöåâ. Íåñìîòðÿ íà òî,
÷òî áîëåå 60% èçìåí÷èâîñòè äëèíû II ïàëüöà
îáóñëîâëåíî ñîîòíîñèòåëüíîé èçìåí÷èâîñòüþ
äëèíû IV è íàîáîðîò, âñåãî 6–15% äèñïåðñèè ÈÌ
îáóñëîâëåíî ðåãðåññèîííûì óðàâíåíèåì, ÷òî,
ñòðîãî ãîâîðÿ, ñòàâèò ïîä ñîìíåíèå íàëè÷èå óêà-
çàííûõ ïðÿìîëèíåéíûõ åãî çàâèñèìîñòåé îò äëèí
ïàëüöåâ âîîáùå. Ïîïûòêà ïðèäàòü ëèíåéíûé õà-
ðàêòåð çàâèñèìîñòè ñ ïîìîùüþ ãðàôè÷åñêèõ èí-
ñòðóìåíòîâ ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî ñëåäóåò ïðèçíàòü
íàëè÷èå íåêîòîðîãî ïîñòîÿííîãî êîìïîíåíòà ÈÌ,
çíà÷åíèå êîòîðîãî äëÿ êàæäîé ðóêè â îòäåëüíîñ-
òè ïðàêòè÷åñêè íå îïðåäåëÿåòñÿ èçìåí÷èâîñòüþ
äëèí ïàëüöåâ èëè âçàèìíî, ïðîòèâîïîëîæíî íà-
ïðàâëåííî, ïîãàøàåòñÿ èìè. Âàðüèðóþùèì êîì-
ïîíåíòîì ÿâëÿåòñÿ íåáîëüøàÿ ïî çíà÷åíèþ ÷àñòü
èíäåêñà â 10% (îò +5% äî –5%) ó 80% èññëåäî-
âàííûõ, èìåþùèõ ðàçíèöó â äëèíå ïàëüöåâ íå
áîëåå ÷åì â 4 ìì. Èíà÷å ãîâîðÿ, ó 80% èññëåäî-
âàííûõ íàìè ðîññèéñêèõ ìóæ÷èí ðàçíèöà ìåæäó

äëèíîé óêàçàòåëüíîãî è áåçûìÿííîãî ïàëüöåâ êè-
ñòè íå ïðåâûøàåò 4 ìì è îáóñëàâëèâàåò èçìåí-
÷èâîñòü çíà÷åíèÿ ÈÌ â ïðåäåëàõ íå áîëåå 10%
îò åãî ïîñòîÿííîãî çíà÷åíèÿ 0.973 íà ëåâîé ðóêå
è 0.988 – íà ïðàâîé ðóêå. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìû ïî-
ëàãàåì, ÷òî áîëåå çíà÷èìû äëÿ ãðóïïîâûõ õàðàê-
òåðèñòèê, â òîì ÷èñëå è ñ îïðåäåëåííûì óðîâíåì
âåðîÿòíîñòè íå èñêëþ÷àÿ îöåíêè ìàñêóëèíèçàöèè
ïîâåäåíèÿ (åñëè òàêîâàÿ ïî äàííûì èññëåäîâà-
íèé, ïðîâåäåííûõ çàðóáåæíûìè ïñèõîëîãàìè âîç-
ìîæíà íà îñíîâå ÈÌ), íå ñðåäíèå çíà÷åíèÿ, à
èíûå âåëè÷èíû. Â ÷àñòíîñòè, êàê ïîêàçàíî â íà-
ñòîÿùåì èññëåäîâàíèè èìè ìîãóò ñëóæèòü êîí-
ñòàíòû ëèíåéíûõ óðàâíåíèé, ïîëó÷åííûõ íà îñ-
íîâå ãðàôè÷åñêèõ ìåòîäîâ ñòàòèñòèêè ñî ñãëàæè-
âàíèåì çíà÷åíèé. Èõ ìîæíî ïðèíÿòü çà âåëè÷èíó,
õàðàêòåðèçóþùóþ ïîñòîÿííóþ ñîñòàâëÿþùóþ
çíà÷åíèÿ èíäåêñà. Ïåðåìåííàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ
îáóñëîâëåíà èíäèâèäóàëüíûìè ðàçëè÷èÿìè äëè-
íû ìåæäó óêàçàòåëüíûì è áåçûìÿííûì ïàëüöà-
ìè ó êàæäîãî èññëåäîâàííîãî. Âåëè÷èíà ÈÌ â
0.973 íà ëåâîé ðóêå è â 0.988 íà ïðàâîé ðóêå â
ñîîòâåòñòâèè ñ ýìïèðè÷åñêèìè óðàâíåíèÿìè ëè-
íåéíîé çàâèñèìîñòè, íà íàø âçãëÿä, íàèëó÷øèì
îáðàçîì õàðàêòåðèçóþò åãî ãðóïïîâûå çíà÷åíèÿ,
îíè ñîîòâåòñòâóþò çíà÷åíèþ ìåäèàí ñîîòâåòñòâó-
þùèõ âûáîðîê. Ýòè êîíñòàíòíûå âåëè÷èíû ìîæ-
íî èñïîëüçîâàòü â îòëè÷èå îò ñðåäíèõ çà ñòàíäàð-
òíûå, íå çàâèñèìûå îò âàðèàáåëüíîñòè äëèíû
ïàëüöåâ è âåëè÷èíû èõ ðàçëè÷èé. Âàðèàáåëüíîñòü
è èíäèâèäóàëüíûå îñîáåííîñòè ÈÌ ìîãóò ïðè
ýòîì òàêæå áûòü îöåíåíû äëÿ êàæäîé ãðóïïû íà
îñíîâå êîýôôèöèåíòîâ ïðè ïåðåìåííûõ ñîñòàâ-
ëÿþùèõ, êîòîðûìè ÿâëÿþòñÿ äëèíà óêàçàòåëüíî-
ãî è äëèíà áåçûìÿííîãî ïàëüöåâ.

Èíäåêñû ñîîòíîøåíèÿ äëèí îòäåëüíûõ ñåã-
ìåíòîâ êîíå÷íîñòåé ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ, êàê
âàæíåéøèå õàðàêòåðèñòèêè èõ ïðîïîðöèîíàëüíî-
ñòè, ñðàâíèòåëüíî-àíàòîìè÷åñêèå è îíòîãåíåòè-
÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè, ïîçâîëÿþùèå âñêðûòü
ôóíäàìåíòàëüíûå çàêîíîìåðíîñòè ñòðóêòóðíîé
îðãàíèçàöèè â ìîðôîëîãèè èñïîëüçóþòñÿ äàâíî,
ïðèáëèçèòåëüíî ñ êîíöà IX âåêà [Pfitzner, 1892,
1893]. Â êà÷åñòâå ýòàëîíà äëèíû â òàêèõ èññëå-
äîâàíèÿõ èñïîëüçóþòñÿ îáû÷íî äëèíû îòäåëüíûõ
êîñòíûõ ôàëàíã èëè äëèíû êîñòíûõ ëó÷åé ïàëü-
öåâ èëè êèñòè â öåëîì (âêëþ÷àÿ ïÿñòíûå êîñòè).
Â 1998 ã. àíãëèéñêèì ïñèõîëîãîì Äæ. Ò. Ìýííèí-
ãîì [Manning et al., 1998] áûë ïðåäëîæåí èíäåêñ
ñîîòíîøåíèÿ ôëåêñîðíûõ (ñãèáàòåëüíûõ) äëèí
óêàçàòåëüíîãî è áåçûìÿííîãî ïàëüöåâ, èçìåðåí-
íûõ íà æèâîì ÷åëîâåêå ïî ìåòîäó Ì.Â. Âîëîöêî-
ãî [Âîëîöêîé, 1932], êàê áèîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòå-
ðèñòèêà äëÿ îöåíêè âëèÿíèÿ ïðåíàòàëüíîãî óðîâ-
íÿ òåñòîñòåðîíà â êðîâè íà ðàçâèòèå äèñòàëüíûõ
îòäåëîâ êîíå÷íîñòè è ìîçãà. Ïî ìíåíèþ àâòîðà,
ïî ñîîòíîøåíèþ äåôèíèòèâíûõ äëèí ýòèõ äâóõ
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ïàëüöåâ ìîæíî ñóäèòü îá óðîâíå ïðåíàòàëüíîãî
òåñòîñòåðîíà êðîâè è, ñîîòâåòñòâåííî, î ñòåïåíè
ìàñêóëèíèçàöèè ìîçãà, êîòîðàÿ îïðåäåëÿåò îñî-
áåííîñòè ïîâåäåíèÿ â çðåëîì ïåðèîäå îíòîãåíå-
çà. Â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ, â âûáîðå êîíêðåòíûõ
ïàëüöåâ Ìýííèíã îïèðàëñÿ íà èçâåñòíûå äàííûå
î ìîðôîëîãè÷åñêèõ òèïàõ êèñòè, îïèñàííûõ åùå
À. Ýêêåðîì â 1875 ã. [Von Ecker, 1875]. Àäåêâàò-
íîñòü âûáîðà àâòîðîì óêàçàòåëüíûõ è áåçûìÿí-
íûõ ïàëüöåâ íå âûçûâàåò ñîìíåíèé, â íàøèõ ïðå-
äûäóùèõ èññëåäîâàíèÿõ áûëà äîêàçàíà ìîðôî-
ãåíåòè÷åñêàÿ îðãàíèçóþùàÿ ðîëü èìåííî ýòèõ
äâóõ ëó÷åé íà àðõèòåêòóðó êèñòè â öåëîì, îïðå-
äåëÿþùàÿ íå òîëüêî îñîáåííîñòè ñêåëåòà, íî è
äðóãèõ ñòðóêòóð êèñòè. Îäíàêî, ïðèíàäëåæíîñòü
êèñòè ê òîìó èëè èíîìó òèïó (óëüíàðíîìó – ìóæñ-
êîìó èëè ðàäèàëüíîìó – æåíñêîìó) èëè òîïîãðà-
ôèþ äèñòàëüíîãî êîíöà ïàëüöåâ îïðåäåëÿåò ëèøü
îêîëî 30% äèñïåðñèè ÈÌ. Îñòàëüíàÿ äèñïåðñèÿ
(êàê ìèíèìóì) îïðåäåëÿåòñÿ êàê àáñîëþòíîé äëè-
íîé, âûñòóïàþùåé çà ïðåäåëû ëàäîíè ÷àñòè ïàëü-
öåâ, òàê è ñîîòíîøåíèåì äëèíû ïÿñòíûõ êîñòåé è
èçìåí÷èâîñòüþ ïîëîæåíèÿ îñíîâàíèÿ ïðîêñè-
ìàëüíîé ôàëàíãè ïàëüöà. Â ñâîþ î÷åðåäü ðîñò
êîñòåé êàê â ïðå-, òàê è ïîñòíàòàëüíîì îíòîãåíå-
çå, îïðåäåëÿåòñÿ íå òîëüêî è íå ñòîëüêî óðîâíåì
ïðåíàòàëüíîãî èëè ïîñòíàòàëüíîãî òåñòîñòåðîíà.
Åùå â 1970 ã. äèññåðòàöèîííîé ðàáîòîé Â.Â. Áåâ-
çþê [Áåâçþê, 1970] ïîä ðóêîâîäñòâîì ÷ë.-êîðð.
ÐÀÌÍ Á.À. Íèêèòþêà è ïðîôåññîðà Ë.Å. Ýòèíãå-
íà áûëî äîêàçàíî, ÷òî èíâàðèàíòíûé ðîñò êîñòåé
êèñòè, îñîáåííî ñðåäíåé è äèñòàëüíîé ôàëàíã,
ïðîäîëæàåòñÿ ó ìóæ÷èí äî 70–79 ëåòíåãî âîçðàñ-
òà, îí èìååò âîçðàñòíóþ è ïîëîâóþ ñïåöèôèêó. Â
ìîëîäîì è çðåëîì âîçðàñòå ðîñò êîñòíûõ ëó÷åé
ïàëüöåâ êèñòè ïðîèñõîäèò çà ñ÷åò ðîñòà ïÿñòíûõ
êîñòåé è ïðîêñèìàëüíûõ ôàëàíã. Òàêèì îáðàçîì,
ðîñò òðóá÷àòûõ êîñòåé êèñòè, è, âåñüìà âåðîÿòíî,
â ðàçíûõ åå ëó÷àõ íåðàâíîìåðíûé, â òå÷åíèå âñå-
ãî îíòîãåíåçà ìîæåò âûçûâàòü ñóùåñòâåííûå êî-
ëåáàíèÿ çíà÷åíèé ðàçëè÷íûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ
èíäåêñîâ, â òîì ÷èñëå è ÈÌ. Ïîýòîìó âîçìîæíîñòü
è íàó÷íàÿ ïðàâîìåðíîñòü äîñòîâåðíûõ ñóæäåíèé
îá óðîâíå ïðåíàòàëüíîãî òåñòîñòåðîíà è ñòåïåíè
åãî ìàñêóëèíèçèðóþùåãî âîçäåéñòâèÿ íà ìîçã
ïëîäà ïî ñîîòíîøåíèþ äåôèíèòèâíîé äëèíû
ñòðóêòóð îðãàíà, èìåþùåãî ñîáñòâåííûå çàêîíî-
ìåðíîñòè êîëè÷åñòâåííîé âîçðàñòíîé äèíàìèêè,
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî îíòîãåíåçà, â ýòîì ñìûñëå –
ìàëîâåðîÿòíà. Ïåðå÷èñëåíèå â êà÷åñòâå àðãóìåí-
òà äåñÿòêà èëè áîëåå êîñâåííûõ è ñèñòåìàòè÷åñ-
êè íå ïîäòâåðæäåííûõ ôàêòîâ [Manning et. al.,
2007] äàæå â èññëåäîâàíèÿõ, âêëþ÷àþùèõ áîëåå
ñîòíè òûñÿ÷ èçìåðåíèé íà âçðîñëîì ÷åëîâåêå, íå
äàþò îñíîâàíèé è âîçìîæíîñòè îäíîçíà÷íîé îöåí-
êè óðîâíÿ òåñòîñòåðîíà â êðîâè â ïðåíàòàëüíîì

ïåðèîäå æèçíè, òåì áîëåå, åãî âîçäåéñòâèÿ íà
ñîçðåâàíèå ìîçãîâûõ ñòðóêòóð.

Ðå÷ü ìîæíî âåñòè ëèøü î äàâíî èçâåñòíîì â
ìîðôîëîãèè è ôèçèîëîãèè ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ
ÿâëåíèè – ñîîòíîñèòåëüíîé êîððåëÿöèè ïðèçíà-
êîâ, èñòèííûå çàêîíîìåðíîñòè êîòîðûõ âûÿñíÿ-
þòñÿ íå íà îñíîâå êîíöåïòóàëüíûõ óìîçàêëþ÷å-
íèé, à â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ. Ýòîò
èçâåñòíûé àíàòîìàì è àíòðîïîëîãàì è, ïî-âèäè-
ìîìó, íå èçâåñòíûé ïñèõîëîãàì ôàêò, ïðèâåë ê
âåñüìà ñïðàâåäëèâîìó êðèòè÷åñêîìó îòíîøåíèþ
ê ïðåäëîæåííîìó Ìýííèíãîì (èíôîðìàòèâíîìó,
ïðåæäå âñåãî, â ãðóïïîâîé îöåíêå) ïîêàçàòåëþ, ñî
ñòîðîíû ïåðâûõ è íåîïðàâäàííîìó ñ íàó÷íîé òî÷-
êè çðåíèÿ èíòåðåñó è ìíîãî÷èñëåííûì ïóáëèêà-
öèÿì ñî ñòîðîíû âòîðûõ [Voracek and Loibl, 2009].
Ïîýòîìó ïîñëåäíèìè è áûë ïðîâåäåí ñòðàííûé
íà ïåðâûé âçãëÿä íàóêîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ïî
ïîïóëÿðíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ÈÌ â ðàçíûõ îáëà-
ñòÿõ ïñèõîëîãèè è áèîëîãèè ÷åëîâåêà, à íå ïî
ñðàâíåíèþ çíà÷åíèé èíäåêñà è åãî ðåàëüíîé èí-
ôîðìàòèâíîé öåííîñòè ïî îöåíêå îòäåëüíûõ ãðóïï
ëþäåé, ïðåäñòàâëÿþùåé äåéñòâèòåëüíûé íàó÷-
íûé èíòåðåñ. Âïîñëåäñòâèè àâòîðû íåèçáåæíî
âûíóæäåíû áûë îòêàçàòüñÿ îò öåëîãî ðÿäà êàòå-
ãîðè÷åñêèõ óòâåðæäåíèé ïî ïîâîäó íåèçìåííîñòè
èíäåêñà â òå÷åíèå æèçíè, ïîïûòàëèñü ñãëàäèòü
ïðîòèâîðå÷èÿ, ïîëó÷åííûå â ðàçíûõ ëàáîðàòîðè-
ÿõ îñîáåííîñòÿìè ìåòîäèêè èçìåðåíèÿ è ò.ä.
[Voracek, Manning and Dressler, 2007].

Заключение

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ëèíåéíûõ çàâèñèìîñ-
òåé ÈÌ îò ñîîòíîñèòåëüíîé äëèíû óêàçàòåëüíîãî
è áåçûìÿííîãî ïàëüöåâ êèñòè ðîññèéñêèõ ìóæ÷èí
ïîêàçûâàåò, ÷òî ñòàíäàðòîì åãî çíà÷åíèé ñëåäó-
åò ñ÷èòàòü ïîñòîÿííûå ñîñòàâëÿþùèå ëèíåéíûõ
óðàâíåíèé, èõ îïèñûâàþùèõ, äëÿ ëåâîé ðóêè –
0.,973, äëÿ ïðàâîé ðóêè – 0.988. Íàó÷íî-ïðàêòè-
÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èññëåäîâàíèé, àíàëîãè÷íûõ
íàñòîÿùåìó, ñîñòîèò â ïîëó÷åíèè íîâûõ áèîìåò-
ðè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ, îòíîñèòåëüíî êîòîðûõ ìîæ-
íî îñóùåñòâëÿòü èäåíòèôèêàöèþ, â òîì ÷èñëå è
æèâûõ ëèö ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùèõ êðèòå-
ðèåâ, ðàçðàáîòàííûõ íà îñíîâå äîñòàòî÷íûõ ïî
îáúåìó áàç äàííûõ. Áèîìåòðè÷åñêèå ñòàíäàðòû
ÈÌ ïîçâîëÿò ñ âûñîêèì óðîâíåì âåðîÿòíîñòè,
óñòàíîâèòü ïîë, ñòåïåíü ìàñêóëèíèçàöèè, ñâÿçàí-
íóþ ñ àãðåññèâíîñòüþ ïîâåäåíèÿ, â ðÿäå ñëó÷àåâ
âîçðàñò, ýòíè÷åñêóþ, ïðîôåññèîíàëüíóþ ïðèíàä-
ëåæíîñòü. Çàëîãîì ýòîãî ñëóæèò, ïðåæäå âñåãî,
ïðîôåññèîíàëüíûé è êîìïåòåíòíûé ïîäõîä ê èí-
òåðïðåòàöèè ïîëó÷àåìûõ ðåçóëüòàòîâ, à íå àïðè-
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îðíîå ñîãëàøåíèå ñ ýêñïåðèìåíòàëüíî íå ïîä-
òâåðæäåííûìè êîíöåïöèÿìè è òîëêîâàíèå ëþáî-
ãî ìîðôîëîãè÷åñêîãî èëè àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî
ïðèçíàêà êàê ñòðîãî ãåíåòè÷åñêîãî èëè ïðåíàòàëü-
íî ïðåäîïðåäåëåííîãî.
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LINEAR DEPENDENCY OF 2:4 DIGIT RATIO VALUES IN MALES

R.M. Khayrullin1, E.N. Filippova1, A.A. Butov2, A.V. Kasterina1, F.R. Khayrullin2, Y.F. Zerkalova1

1 Human Anatomy Department, Medical Faculty of Ulyanovsk State University
2 Applied Mathematics Department, Mathematics and Information Technology Faculty of Ulyanovsk
State University

Introduction: 2:4 digits ratio or Manning index (MI), the ratio between the length of index and ring fingers
is the original morphometric parameters of human hand, according to some views, correlated with prenatal
testosterone levels, programming, along with the length of the fingers, brain development and related behaviors.
A number of studies contain an uncritical interpretation of this morphometric parameter. This casts doubt on
the diagnostic value of the average values of the index in different groups of people. The purpose of this
paper was to study the MI values in a group of 477 males aged 15–49 years, homogeneous in ethnic
composition, the territory of residence and social characteristics.

From the results it follows that the dispersion of the resulting variability in the length of the ring finger on
the same side as well as on the opposite side is much lower than its dispersion, due to variability in the index
finger length. The overall variability of MI much greater depends on the length of the index finger, rather than
anonymous finger, despite the large absolute length of the latter. Over 60% of the variability of index finger
lengths is due to the correlative variation of ring finger length and vice versa. Varying component is small in
value – about 10% (+5% to –5%) of the MI in 80% of persons with the difference in the length of the fingers
of no more than 4 mm. Accordingly, the authors believe that the average value of the index can be adequately
replaced by constant values of equations of the linear dependence obtained by the method of graphic models
of smoothing the surface. For the left hand, it is 0.973 for the right hand – 0.988. It is shown that different
hand types, ulnar (male) or radial (feminine), determine only about 30% of the variance of MI. The authors
believe that the growth of bones in both pre-and postnatal development, is determined not only by the level
of prenatal or postnatal testosterone. It is known that the invariant growth of hand bones, especially those of
the middle and distal phalanges, continues in men of 70–79 years of age. Thus, the growth of tubular hand
bones, uneven across its rays, throughout ontogeny can cause significant fluctuations in the values of different
morphometric indices, including MI.

Conclusion: It is considered that a reliable judgment about the level of prenatal testosterone and the
degree of masculinization effects on fetal brain by the digit ratio is unlikely.

Key words: hand morphology, fingers biometrics, digit ratio, bio-information models


